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“Від п'ятилітньої дитини до мене Тільки крок,
Від новонародженого до п'ятилітнього – Страшна відстань”

Л. М. Толстой
ВРАХОВУЮЧИ ПІЗНАВАЛЬНІ ОСОБЛИВОСТІ ДІТЕЙ:
· Намагайтеся дивитися на світ очами дитини. Цікавтеся її інтересами.
· Працюйте над розвитком пам’яті, мислення, уваги: використовуйте бажання дітей до гри, головоломки, загадки, задачі у малюнках, лабіринти -  адже саме вони приносять їм задоволення та навчають.

· Розвиток мовлення — запорука гарного навчання. Постійно говоріть з дитиною. Були в театрі (цирку, кіно) — нехай розкаже, що більше всього сподобалося. Слухайте уважно, ставте запитання, щоб дитина почувала, що це вам цікаво.

· Розвивайте світогляд дитини, сприяйте розширенню її інтересів. Хай не буде жодного дня без прочитаної книжки.
· Допомагайте дитині розвивати дрібну моторику м’язів руки, щоб їй було легше опанувати письмо: необхідно багато вирізати, малювати, зафарбовувати, будувати, складати невеликі за розміром деталі, зображення.
· Обмежуйте перегляд телепередач, ігри на комп'ютері до 20 хвилин.

ВРАХОВУЮЧИ СОЦІАЛЬНІ ТА МОВНІ ОСОБЛИВОСТІ ДІТЕЙ, ВАРТО УСВІДОМИТИ, ЩО:
· Діти цього віку дуже вразливі, тому їм потрібне заохочення, щоб вийти зі складної ситуації, а ось сувора критика може завдати шкоди, руйнуючи їхню мотивацію до навчання;

· Не ображайте дитину в присутності сторонніх. Поважайте почуття й думки дитини. 

· Необхідною умовою емоційно-вольового розвитку дитини є спільність вимог до неї з боку всіх членів родини. 

· Не порівнюйте дитину з іншими дітьми. Порівнюйте її з такою, якою вона була вчора, чи, можливо буде завтра. Поважайте неповторність дитини.

· Навчіть дитину ділитися своїми проблемами. Обговорюйте з нею конфліктні ситуації, що виникли з однолітками і дорослими. 

· В режимі дня кожної дитини повинні бути постійні обов’язки, закріплені за нею на тривалий час. Дитина, яка вміє працювати вдома, легко долучається до навчання.

Пам'ятайте, що діти – не прості продовжувачі наших особистих умінь і здібностей. Кожна дитина має право на власний вияв
 своїх потенційних можливостей і на свою власну долю.
Любіть дитину.
 Не забувайте про тілесний контакт з нею
 та знаходьте радість у спілкуванні.

